" Powiatowy Urzad Pracy w Wysokiem Mazowieckiem

http://pup-wysokiemazowieckie.pl/strona/wazne-kontakty-i-linki/230

»  Wazne kontakty i linki

Wydziaty Spraw Cudzoziemcéw oraz Wydziaty Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw w Urzedach Wojewddzkich

Dolnoslaski Urzad Wojewo6dzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow
Plac Powstancow Warszawy 1

50-951 Wroctaw

tel. (71) 340 66 55

www.duw.pl

Kujawsko-Pomorski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Jagiellohska 3

85-950 Bydgoszcz

tel. (52) 349 72 40

www.bydgoszcz.uw.gov.pl

Lubelski Urzad Wojewdédzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Spokojna 4

20-914 Lublin

tel. (81) 742 44 26

www.lublin.uw.gov.pl

Lubuski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Jagiellonczyka 8

66-400 Gorzéw Wielkopolski

tel. (95) 711 57 09

www.lubuskie.uw.gov.pl

todzki Urzad Wojewodzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow
ul. Piotrkowska 103

90-425 té6dz

tel. (42) 664 17 04

www.lodz.uw.gov.pl

Matopolski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Przy Rondzie 6

31-547 Krakéw

tel. (12) 422 31 05

www.malopolska.uw.gov.pl

Mazowiecki Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Cudzoziemcéw
ul. Dtuga 5

00-263 Warszawa

tel. (22) 695 65 75

www.mazowieckie.pl

Opolski Urzad Wojewoédzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Piastowska 14

45-082 Opole

tel. (77) 452 45 02

www.opole.uw.gov.pl

Podkarpacki Urzad Wojewodzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow
ul. Grunwaldzka 15

35-959 Rzeszéw

tel. (17) 867 19 15

WWW.rzeszow.uw.gov.pl

Podlaski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Mickiewicza 3
15 -213 Biatystok
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tel. (85) 743 93 80
www.bialystok.uw.gov.pl

Pomorski Urzad Wojewodzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow
ul. Okopowa 21/27

80-810 Gdansk

tel. (58) 307 74 27

www.gdansk.uw.gov.pl

Slaski Urzad Wojewédzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Jagiellohska 25

40-032 Katowice

tel. (32) 207 73 28

www.katowice.uw.gov.pl

Swietokrzyski Urzad Wojewodzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
Al. IX Wiekdw Kielc 3

25-516 Kielce

tel. (41) 342 12 37

www.kielce.uw.gov.pl

Warminsko-Mazurski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow
Al. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 7/9

10-575 Olsztyn

tel. (89) 523 23 62

www.uw.olsztyn.pl

Wielkopolski Urzad Wojewddzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. PI. Wolnosci 17

61-739 Poznanh

tel. (61) 854 17 21

WWWw.poznan.uw.gov.pl

Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw
ul. Waty Chrobrego 4

70-502 Szczecin

tel. (91) 430 34 00

WWW.Szczecin.uw.gov.pl

Inne Zrédta informacji na temat zatrudnienia cudzoziemcéw uzyteczne zaréwno dla cudzoziemcéw jak i dla
pracodawcow

- Panstwowa Inspekcja Pracy - porady i informacji z zakresu prawa pracy i legalnosci zatrudnienia, bezpieczenstwa i
higieny pracy. Adresy i telefony okregowych inspektoratéw pracy (w kazdym miescie wojewddzkim) oraz oddziatéw
terenowych.
www.pip.gov.pl

- Urzad do Spraw Cudzoziemcdéw - informacje na temat pobytu i pracy cudzoziemcéw w Polsce (m.in. w jezyku rosyjskim,
ukrainskim, angielskim i chinskim).
www.udsc.gov.pl

- Informacje na temat pracy i pobytu cudzoziemcdw w Polsce dla cudzoziemcéw Miedzynarodowej Organizacji do Spraw
Migracji IOM (w jez. m.in. rosyjskim i ukrainskim).
www.migrant.info.pl, http://www.aplikacja.migrant.info.pl/
infolinia (22) 490 20 44 (od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 17.00)

- Stowarzyszenie Interwencji Prawnej
www.interwencjaprawna.pl
bezptatne poradnictwo dla cudzoziemcéw:
infolinia (22) 629 56 91

- Helsinska Fundacja Praw Cztowieka
www.hfhr.org.pl
pomoc prawna dla migrantéw:
tel.: (22) 556 44 66

- Polski Instytut Szkoleniowy
www.instytutjezykowy.pl
bezptatne poradnictwo dla cudzoziemcéw:
tel.: +48 22 403 78 72
email: kontakt@instytutjezykowy.pl

- Fundacja "Ocalenie"
www.ocalenie.org.pl
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tel.: +48 22 828 04 50

- Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nie¢
WWW.pomocprawna.org

bezptatne poradnictwo dla cudzoziemcéw:
tel.: +48 12 633 72 23

email: porady@pomocprawna.org

- Fundacja Inna Przestrzen

przestrzen.art.pl

- Portal dla migrantéw info-migrator
www.info-migrator.pl
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